
 

       

 

 

                          

 

 
 

Angebote  
2023 

 

im Herz-Jesu-Kloster 
der Steyler Missionsschwestern 

in Steyl, NL 

 
   

 
 
 

 
 
 
 
www.steyler-missionssschwestern.de 



„Kommt mit an einen einsamen Ort, ... und ruht ein wenig aus!” 

     (Mk 6,31) 

 
Suchen Sie 

- Abstand vom Alltag 
- Stille, Ruhe  
- Begegnungen mit Gott und Menschen 
- Begleitung auf Ihrem geistlichen Weg, 

dann treffen unsere Angebote auf Sie zu.  

Wir bieten Ihnen – außer den in diesem Programm genannten Angeboten 
– nach Absprache auch die Möglichkeit  

- zu persönlichen Besinnungstagen 
- zu Geistlicher Begleitung  
- zu begleiteten oder privaten Einzelexerzitien.  

 
17.02. – 19.02.  Besinnungswochenende  
Die Freude an Gott ist unsere Kraft - Karneval in Stille 
Freude und Karneval gehören zusammen. Wir wollen sie in der Stille finden, 
in der Begegnung mit Gottes Wort, im persönlichen und gemeinsamen 
Gebet und im Austausch. Längere Zeiten des Schweigens sind 
charakteristisch für diese Tage.  
Auf Wunsch kann der Aufenthalt verlängert werden.  
Begleitung:  Sr. Stefanie Hall SSpS 
Kosten:   190 €   (170 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
25.02. – 03.03.  Basenfastenwoche 
Vital an Körper, Geist und Seele 
Basenfasten – auf alle Lebensmittel verzichten, die im Körper sauer 
reagieren; gleichzeitig essen, genießen, satt werden und dabei entlasten. 
Ziel des Basenfastens ist es, mit Lebensmitteln, die basisch umgesetzt 
werden, Körper und Geist gründlich zu reinigen und sich so vitaler und mit 
mehr Energie im Alltag zu fühlen.  
Begleitung:  Erna Flick, Sr. Radegundis Kaufmann SSpS 
Kosten:  400,- €  (355,- € für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
 



10.03. – 12.03.    Besinnungswochenende für MHGG und andere 
Das Gleichnis vom barmherzigen Vater (Lk15,11-32) 
Jesus spricht von einem barmherzigen Vater. Obwohl wir dieses Gleichnis 
kennen, dürfen wir erfahren, wie Gott uns führt, dass er uns die Freiheit 
lässt, den eigenen Weg zu suchen und zu finden. Ohne wenn und aber lässt 
er uns gehen. Auch wenn wir uns verrannt haben, werden wir – wenn wir 
umkehren – mit offenen Armen empfangen. 
Begleitung: Sr. Radegundis Kaufmann SSpS  
Kosten für MHGG:  175 €   (155 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
Kosten für Nicht-Mitglieder: 190 €  (170 € für Zimmer m. Etagendusche/-WC) 

 
01.03. – 09.03.      Impulsexerzitien  
„Erfahrungen mit GOTT: Mystikerinnen und ihre Texte - vom Mittelalter bis 
zur Neuzeit“. 
Die Exerzitien laden dazu ein, Frauen aus ganz unterschiedlichen Epochen 
unserer Spiritualitätsgeschichte mit ihrem Leben und durch ihre Texte näher 
oder auch ganz neu kennenzulernen. Dadurch werden wir teilhaben an ihren 
geistlichen Erfahrungen, ihrem Blick auf Leben und Glauben, um daraus 
neue Impulse zu schöpfen für den persönlichen Lebens- und Glaubensweg 
in der Spur der Nachfolge. 
Begleitung:  Domvikar Pfr. Dr. Thomas Holznienkemper 
Kosten:  660 €   (590 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
01.03. – 09.03.    Einzelexerzitien nach Maß  
Dem Leben auf der Spur  
Exerzitien mit Einzelbegleitung sind Tage der Stille, die es ermöglichen, 
Gottes Spuren im eigenen Leben zu entdecken. Biblische Texte sowie Bilder 
und die Natur helfen dabei. Persönliche und gemeinsame Gebetszeiten, 
durchgängiges Schweigen, die Eucharistiefeier sowie ein tägliches 
Begleitgespräch sind Elemente dieser Tage.  
Exerzitien nach Maß eröffnen die Möglichkeit, diese Tage entsprechend den 
eigenen zeitlichen Möglichkeiten zu gestalten. Anfang und Ende können frei 
gewählt werden, drei volle Tage (An- und Abreise vorher bzw. nachher) 
sollten es jedoch mindestens sein. Anreise bis jeweils 18:00 Uhr.  
Begleitung:  Sr. Stefanie Hall SSpS 
Kosten:   90,- € pro Tag (80,- € pro Tag für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 



14.04. – 16.04.  Besinnungswochenende  
„Er ist auferstanden, er ist nicht hier.“ (Mk 16,6) 
Dem Auferstandenen begegnen mit Hilfe des Bibliologs 
Die Auferstehung Jesu wollen wir an diesem Wochenende weniger 
verstandesmäßig begreifen als mit Herz und Sinnen spüren. Mit Hilfe der 
kreativen Methode des Bibliologs werden wir versuchen, in biblischen 
Erzählungen dem Auferstandenen zu begegnen. Gemeinsame Gebets-
zeiten, die Wahrnehmung der Schöpfung und der Austausch untereinander 
können dazu weitere Möglichkeiten sein.  
Begleitung:  Sr. Stefanie Hall SSpS 
Kosten:   190 €   (170 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
01.09. (14:00 Uhr) – 03.09. (13:00 Uhr) Aufbaukurs Bibliolog 
Bibliolog mit Objekten 
Dieser Bibliolog-Aufbaukurs wendet sich an alle, die nach einem Bibliolog-
Grundkurs erste Leitungserfahrungen mit dieser Methode der Bibelarbeit 
gesammelt haben. Er gibt Gelegenheit, im Erfahrungsaustausch die eigene 
Praxis zu reflektieren und die methodischen Fähigkeiten durch die Arbeit 
mit Objekten zu erweitern (z.B. mit Stühlen als Platzhalter). 
Voraussetzung für die Teilnahme am Aufbaukurs sind ein erfolgreicher 
Abschluss des Grundkurses (mit Zertifikat) und Erfahrungen mit dem 
Bibliolog in der eigenen Praxis. 
Max. Teilnehmerzahl: 8 Personen 
Begleitung:  Sr. Ulrike Diekmann cps 
Kosten:  270 € (250 € für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
23.09. – 01.10.     Impulsexerzitien   
"Bis hierher hat mich Gott gebracht, bis hierher mich behütet" 
In den Tagen der Exerzitien geht es um ein dankbares Schauen auf den 
bisherigen Berufungsweg und um das Stillwerden vor dem Schöpfer des 
Lebens. In Gebet, Feier der Eucharistie, Anbetung und persönlicher Reflexion 
das „Geheimnis" zu verstehen, das wir als Menschen vor Gott sind. 
Jeder Exerzitientag ist Einladung und Angebot. Gott wartet voll Liebe und 
Sehnsucht. Unterschiedliche Impulse können helfen, mit sich und Gott in 
Beziehung zu treten. 
Begleitung: P. Abt Aloysius Althaus OSB  
Kosten:   660 €   (590 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 



 
20.10. – 22.10  Besinnungswochenende für MHGG und andere 
„Und singend wie am Reigen werden sie rühmen:  Alle meine Quellen sind 
in dir!“ (Ps 87,7) 
Psalm 87 kann uns hineinführen in die Freude Gottes und unsere Freude. 
Wir werden mit der Frage konfrontiert, wo ich die Quellen finde, die mir das 
lebendige Wasser schenken, das Christus uns versprochen hat. Die Quellen 
der Schöpfung bringen mich auch ein Stück dem Schöpfer näher. Wenn ich 
achtsam lebe, gibt es viele Quellen zu entdecken und manchmal kann ich 
vielleicht selbst eine solche sein. 
Begleitung:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 
Kosten für MHGG:  175 €   (155 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
Kosten für Nicht-Mitglieder: 190 € (170 € für Zimmer m. Etagendusche/-WC) 

 
14.11. – 19.11. Religiöse Freizeit 
„Selig, die wohnen in deinem Hause“ (Ps 84,5) 
Der Psalmbeter begehrt, im Hause Gottes wohnen zu dürfen. Darin sieht er 
für sich das Heil. Er sieht es als eine Ehre an, im Hause Gottes zu wohnen. Es 
ist ihm zur Heimat geworden. Das Haus Gottes ist nicht nur das Kirchen-
gebäude, sondern Jesus hat gesagt, dass wir der Tempel Gottes sind. Ein 
jeder trägt das Haus Gottes in sich. Wir wollen auf Suche gehen, wie wir uns 
in diesem Haus Gottes wohl fühlen. 
Begleitung: Sr. Radegundis Kaufmann SSpS und Team 
Kosten:   435 €   (405 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
 
23.12. – 27.12.   Mitfeier der Weihnachtsliturgie 
Möchten Sie Weihnachten nicht alleine sein, sondern dieses schöne und 
wichtige Fest in Gemeinschaft mit den Schwestern und anderen Gästen 
feiern? Dann sind Sie herzlich eingeladen, an unserer Liturgie an den 
Weihnachtsfeiertagen teilzunehmen und das Fest zusammen mit anderen 
zu begehen.  
Begleitung:  Sr. Anneliese Heine SSpS  
Kosten:   400 €   (335 €  für Zimmer mit Etagendusche/-WC) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Über aktuelle Änderungen bezüglich unseres Programms informieren wir 
Sie auf unserer Homepage: https://www.steyler-missionsschwestern.de  

https://www.steyler-missionsschwestern.de/


 
WEITERE  INFORMATIONEN  ZU  UNSEREN  ANGEBOTEN 

 
Die MHGG (Missionarische Heilig-Geist-Gemeinschaft) ist eine weltweite Gebets- 
und Apostolatsgemeinschaft, die gemeinsam mit uns unterwegs ist. Die Mitglieder 
gestalten ihr Leben aus dem Evangelium im Vertrauen auf den Heiligen Geist. 
Weitere Informationen:  Sr. Radegundis Kaufmann SSpS,  
Tel.: 0031-77-37 64 232;  e-mail: mhgg@hetnet.nl 
 
Wochenendkurse (Fr.-So.):  Beginn:  18 Uhr   Ende:  14 Uhr 
Alle anderen Kurse, soweit nicht anders angegeben: 

Beginn:  18 Uhr   Ende:  10 Uhr                                                    
Veranstaltungsort/Besuchsadresse: 
Herz-Jesu-Kloster, Zustersstraat 20   
NL-5935 BX Steyl/Tegelen 
Tel.: 0031-77-37 64 200  
 
Anmeldungen und Nachfragen  
richten Sie bitte an unsere deutsche Postfachadresse:  
Sr. Stefanie Hall SSpS,    Postfach 2308,    41310 Nettetal  
Tel.: 0031-77-37 64 492  (mo – fr   8:30 Uhr – 16:30 Uhr) 
e-mail: ssps@steyl.eu  

Bitte melden Sie sich schriftlich (auch per E-Mail) an. Ihre Anmeldung gilt als 
bestätigt, wenn keine anders lautende Benachrichtigung erfolgt. 
 
Die preisgünstigeren Zimmer sind mit Waschbecken ausgestattet. Dusche und 
WC befinden sich auf derselben Etage.   
 
Annulierungskosten: 
Bei Absage bis zwei Wochen vor Kursbeginn entstehen keine Kosten. 
Bei Absage bis eine Woche vor Kursbeginn stellen wir 50% der Gesamtsumme in 
Rechnung, in der letzten Woche 60% und ab einen Tag vorher den vollen Preis.  
 
Bankverbindung:  
Steyler Bank St. Augustin;  Kontobezeichnung: Herz-Jesu-Kloster  
BIC:     GENODED1STB     
IBAN: DE83 3862 1500 0000 0691 98 
Bitte Verwendungszweck mit Namen des Kursteilnehmers angeben. 
Ermäßigung ist für alle Kurse möglich. 

mailto:m.keuck@hetnet.nl


Anreisemöglichkeiten:  
Mit dem Auto:  
Über die A 40 Richtung Venlo/Eindhoven, über die Maas (A 67), dann Richtung 
Venlo-Zuid/Maastricht auf der A 73, Abfahrt Nr. 16 „Venlo-Zuid/Tegelen“ nehmen. 
Dann rechts abbiegen durch Tegelen Centrum hindurch bis zum Kreisverkehr (ca. 2 
km). Am Kreisverkehr die erste Ausfahrt rechts Richtung „Kloosterdorp Steyl“ 
(kleines braunes Hinweisschild) nehmen und in die Maasveldstraat einbiegen. Nach 
ca. 150 m links in die Steylerstraat einbiegen, die erste Straße rechts (Zustersstraat) 
führt dann zum Hauptein-gang unseres Klosters. 
Oder: 
Auf der A 61 über die Grenze auf die A 74 Richtung Venlo bis Tegelen. Abfahrt Nr. 
16 „Venlo-Zuid/Tegelen“. Weiter wie oben.  
 
Mit der Bahn:  
Mönchengladbach-Viersen-Venlo/NL. Von Venlo aus fährt die Buslinie 66 Richtung 
Tegelen-Reuver-Roermond. Bitte im Bahnhof eine Fahrkarte für den Bus kaufen! 
Unsere Haltestelle heißt „Maasstraat“. Sie gehen ein wenig weiter und biegen 
rechts in die „Maasstraat“ ein. Die nächste Straße rechts ist die „Zustersstraat“. 
Diese gehen Sie durch, überqueren schräg links die „Steylerstraat“ und sehen unser 
Kloster dann bald auf der rechten Seite liegen. 
 

 

Das Herz-Jesu-Kloster in Steyl 

Das Herz-Jesu-Kloster ist Gründungs- und Begegnungsstätte unserer 
internationalen Ordensgemeinschaft, die in über 50 Ländern tätig ist. In unserem 
Haus begegnen Sie einer weltoffenen Gemeinschaft. Unser Kloster, in ruhiger 
Umgebung gelegen, steht nach Absprache Einzelpersonen und Gruppen offen. Wir 
bieten Tage der Besinnung und Stille, der Orientierung und Information, des 
Kennenlernens und der Begegnung an. 
 
 
Oase ....  

... für Gebet 

... für Meditation 

... für Besinnung 

... für Begegnung 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldeformular:                                                
(bitte an die oben angegebene deutsche Postfachadresse schicken oder alle 
hier geforderten Angaben per Mail senden an: ssps@steyl.eu):                                           
   
(hier abschneiden) ----------------------------------------------------------------- 
 
Name:...................................................................................................... 
 
Straße:...................................................................................................... 
 
PLZ und Wohnort:.................................................................................... 
 
Tel.: ........................................ e-mail: ..................................................... 
 
meldet sich an für den Kurs ..................................................................... 
 
vom .......................  bis ........................     Kosten:  ............................... 
 
Kursleitung: ............................................................................................. 
 
Diätwünsche:   O vegetarisch    O glutenfrei    O laktosefrei    O zuckerlos 
Zutreffendes bitte ankreuzen: 
O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Dusche/WC  
O  Ich bevorzuge ein Zimmer mit Etagendusche/Etagen-WC         
 
Datum .......................   Unterschrift ....................................................... 

mailto:ssps@steyl.eu

